
Cuidando da porquinha da índia 

grávida 

 

 
 

1 

Tenha orientação de um veterinário. Em muitos casos, é possível permitir 

que a gestação continue normalmente, mas é importante ter o 

acompanhamento de um veterinário, caso ocorram complicações, que são 

mais prováveis se a fêmea for muito jovem ou muito idosa, ou ainda ser for 

a primeira gravidez dela.  

 Tente encontrar um veterinário especializado em roedores e outros animais 

e não um que aborde os problemas de forma geral. 

 

2 

Retire os machos de perto. Caso tenha várias fêmeas, não deixe os machos 

por perto, evitando que engravidem. Mesmo se houver apenas uma fêmea, é 



recomendado que o macho não fique próximo dela por 50 dias após a 

gestação. 

 Os porquinhos da índia machos continuam a cruzar com fêmeas grávidas, o 

que pode causar estresse ou dor nelas, principalmente nos estágios finais da 

gestação (após 50 dias). Além disso, ela já poderá engravidar novamente 

duas horas após o parto. 

 

3 

Verifique se a fêmea possui água e ração suficientes. É necessário 

garantir que ela está se alimentando e hidratando adequadamente, já que os 

nutrientes ajudarão no desenvolvimento dos fetos. 

 Dê feno de alfafa em vez de erva dos prados para que ela obtenha mais 

cálcio e proteínas. 

 Durante a gestação, a fêmea precisará de mais vitamina C (mais ou menos o 

dobro), logo, incorpore mais legumes e frutas frescas ricas nesse nutriente 

na dieta dela. Se quiser, aumente as porções de legumes para 1 ½ xícara ou 

2 xícaras. 

 Além disso, é uma boa ideia fazer com que ela consuma mais fibras. Isso 

evita a queda de pelos, algo comum no estágio final da gravidez.  

 

4 

Pese regularmente a fêmea grávida. Isso deve acontecer duas vezes por 

semana para garantir que ela esteja ganhando – e não perdendo – peso e com 

saúde boa no geral, ou seja, comendo todo o alimento, sendo ainda sociável e 

interagindo bem com os outros animais. 

 Se a qualquer momento o peso começar a cair ou ela mostrar sinais de 

doenças, leve-a ao veterinário. 

 

5 

Minimize o estresse do porquinho da índia. Tente fazer com que ela siga 

uma rotina, evitando que ela fique nervosa, já que isso agrava os perigos que 

acompanham a gravidez de uma fêmea da espécie. 

 Evite realizar modificações na gaiola de um porquinho da índia grávida, como 

tirar brinquedos ou colocar a gaiola em outro lugar. Isso pode aumentar o 



nível de estresse dela, afetando os hábitos alimentares e a ingestão de 

água.  

 Reduza a exposição dela a barulhos altos ou luzes brilhantes, incluindo os 

banhos de sol. 

 Evite ao máximo pegá-la nas mãos e não a pegue de jeito nenhum nas duas 

semanas antes do parto. O período de gestação da espécie é de 58 a 73 

dias.  

 

 

Aviso 

 Não se recomenda criar porquinhos da índia. A gravidez coloca a vida das 

fêmeas em risco, principalmente as com mais de 8 meses e com menos de 3 

meses, que nunca engravidaram ou deram à luz anteriormente. Além disso, é 

difícil – na maior parte das vezes – encontrar donos responsáveis que 

cuidarão bem dos filhotes.  

 


